
macOS STEP-BY-STEP GUIDE · APPLE M系列芯片 (M1/M2/M3/M4) & INTEL 通用

苹果 Mac 版《汉化与模型配置助手》安装与使用分步教程
手把手图文详解：从解压 .zip、Control+点击【打开】放行、卡密激活到国内大模型一键部署与 Option+Space 呼出

Mac

第 1 步 · 下载并解压安装包

下载 ChatGPT_Installer_Mac.zip 并在访达 (Finder) 中双
击解压
1. 点击下载 ChatGPT_Installer_Mac.zip。
2. 打开 Mac 的「下载 (Downloads)」文件夹，双击该 .zip 压缩包，自
动解压出安装程序与本使用教程 PDF：
🍎 ChatGPT & Codex 桌面助手安装器.app  +  📄 Mac版安装与使用
教程.pdf

📂 访达 (Finder) — 下载 (Downloads)

📦 ChatGPT_Installer_Mac.zip
➔ 🍎 ChatGPT & Codex 桌面助手安装器.app
➔ 📄 Mac版安装与使用教程.pdf

第 2 步 · 启动安装器（首次打开安全放行）

按住【Control 键点击】ChatGPT & Codex 桌面助手安装
器.app 选【打开】
1. 首次启动请按住键盘上的 Control 键点击（或右键点击） ChatGPT
& Codex 桌面助手安装器.app，在右键菜单中选择 ①【打开
(Open)】。
2. 在随后弹出的苹果确认框中点击 ②【打开】（若系统提示阻止，在
「系统设置 ➔ 隐私与安全性」底部点【仍要打开】），即可唤起安装向
导界面！

🍎 运行【ChatGPT & Codex 桌面助手安装器.app】：

1. 对准 ChatGPT & Codex 桌面助手安装器.app ➔ 右键（或
Control+点击） ➔ 点 ① 打开
2. 弹出确认框 ➔ 点击 ② 打开 / 仍要打开

第 3 步 · 填入卡密一键激活授权

确认安装目录（/Applications/Codex.app）并激活 VIP
卡密
1. 向导启动后，默认安装路径为苹果标准应用程序目录
/Applications/Codex.app。
2. 在「软件永久授权」输入框中，粘贴您在商城购买的 VIP-XXXX-
XXXX-XXXX 授权卡密。
3. 点击右侧绿色 【⚡ 立即激活】 按钮，状态显示 🟢 已永久激活 即
可。

🍎 ChatGPT & Codex 桌面智能助手 (macOS 通用版)

安装目录: /Applications/Codex.app

VIP-8A9F-3K2M-9X7L ⚡ 立即激活

第 4 步 · 配置国内大模型（支持多厂商共存）

展开【⚙️ 配置自有模型】选择国内大模型并测试连接
1. 点击右侧 【⚙️ 配置自有模型 ▾ 展开】 卡片。
2. 在下拉框中选择您要接入的国内大模型厂商（阿里百炼 / DeepSeek
V4.1 / 智谱 GLM / 硅基流动 / Kimi 等，支持多厂商共存累加，客户端
下拉菜单自由切换）。
3. 粘贴对应的 API Key (sk-...) 并点击 【⚡ 测试连接】；若使用官方
GPT Plus 账号，可点右上角「🔄 切回官方 GPT 账号登录」。

🛠️ 大模型服务端点与密钥设置 🔄 切回官方 GPT 账号登录

① 厂商: 阿里百炼 / DeepSeek ② 站点: 官方直连端点

sk-************************ ⚡ 测试连接

第 5 步 · 一键部署与 Mac 快捷键呼出

点击【立即极速安装并接入大模型】& 按 Option + Space
随时呼出
1. 点击底部绿色主按钮 【立即极速安装并接入大模型】，向导将自动完
成客户端部署、原生中文汉化注入与模型配置。
2. 安装完成后，可在 Mac 「启动台 (Launchpad)」 或 「应用程序
(Applications)」 中打开客户端。
3. 日常在 Mac 任意界面按下快捷键 Option + Space，即可秒级呼出 AI
悬浮伴侣、一键截屏识图与分析代码文档！

✅ 已成功部署至 /Applications/Codex.app 并完成中文汉化
(100%)

🚀 立即极速安装并接入大模型（部署完成后自动启动）

💡 Mac 全局呼出快捷键：Option (⌥) + Space (空格键)

💬 Mac 远程安装协助：若您在 macOS 放行或模型配置时遇到任何疑问，请添加客服【阿冲】微
信 vip52223 享 1 对 1 远程指导！

苹果 macOS 版 (M系列/Intel) 专属分步教程

https://sa.gzcakj.cn/ChatGPT_Installer_Mac.zip

